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Zeit zum Luftholen

fiir schwerstbehinderte Kinder und ihre Familien

(bs) Steffen Schumann lauft in sel.” Nach drei schwierigen

die Kiche. Schnappt sich ein
Geschirrhandtuch und bandigt
das Regenwasser, das sich tropf-
chenweise einen Weg durch die
Fensterdichtung gebahnt hat.
.Der Kupferhof stand lange leer,
dadurch hat das Gebaude gelit-
ten. Wir haben viele ndétige in-
vestitionen getatigt, damit unser
Kurzzeit-Zuhause fur schwerstbe-
hinderte Kinder starten konnte,

aber fur neue Fenster fehlt uns
einfach das Geld”, erzahlt der
Mitinitiator und Vorstand von
.Hande fir Kinder e.V.«.

Am 1. Mai wurde ,Hande fir
Kinder - Der Neue Kupferhof* fei-
erlich eroffnet. 1.500 Gaste
staunten nicht schlecht, wie
das ,Hinde fir Kinder“-Team
aus einer ldee ein bewunderns-
wertes Projekt realisierte. 2.000

Quadratmeter Wohnflache mit
Kinder- und Familienzimmern,
Therapie- und Gemeinschafts-
bereichen stehen zwolf schwerst-
behinderten Kindern - wenn
gewiinscht, auch ihren Familien -
offen, um Erholung vom anstren-
genden Pflegealitag zu finden.
,Die Eltern, auch die Geschwi
sterkinder bekommen die Chan-
ce durchzuatmen, Kraft zu tan-
ken, einmal etwas fir sich zu
tun®, erklart Steffen Schumann,
der seit 1. Mai die ,Hande fiir
Kinder gGmbH“ fithrt. ,Und
wahrenddessen ubernimmt das
17-kopfige KupferhofTeam die
Pflege des kleinen Gastes mit
Handicap“, fiigt er hinzu. Und
wie es sich anfiihlt, wenn sich das
Haus mit Leben fiilit, konnte das
Kupferhof-Team bereits im Mai
splren. ,Wir hatten zehn Tage
neun kleine Gaste im Haus, mit
und ohne Eitern. Alle Mitarbeiter
haben sich reibungslos in den
Pflege- und Betreuungsalitag ein-
gefiigt, die Kinder liebevoll ver-
sorgt und doch sind wir auch an
eine Grenze, die wir iberwinden
konnten, gestofen, denn eines
der Kinder war autoaggressiv”,
erzihit Steffen Schumann. Dieser
schwerbehinderte Junge versuch-
te sich selbst zu schaden, wenn
ihm keine direkte Aufmerksam-
keit zuteil wurde. Er hitte eine
Eins-zu-Eins-Betreuung notig
gehabt, doch das kann der Kup-
ferhof mit den Mitteln der Ein-
gliederungshilfe der Hamburger
Sozialbehérde nicht leisten. Die
Eingliederungshilfe finanziert pro
Kind pro Tag eine Basisbetreu-
ung. Fir ganz besondere Kinder
brauchen wir manchmal wohl
einen anderen Personalschlis-

Tagen lebte sich das Kind ein, es
wurde ruhiger, war mit anderen
Kindern in der Spielecke und ver-
goss Tranen, als es zurick nach
Hause ging. ,Die Wahrnehmung
der Kinder ist sehr sehr unter-
schiedlich - oft haben schon
Beriihrungen, Gerausche, Far-
ben, Musik, Stimmen oder der
Teddy in der Hand eine beruhi-
gende, entkrampfende Wirkung.“
Steffen Schumann lehnt sich

zurick. Wir brauchen ehrenamt-
liche Helfer, die uns eine individu-
elle Betreuung der Kinder ermog-
lichen“, sinniert er, ,es wird doch
Menschen geben, die stunden-
weise einfach fur unsere kleinen
Caste da sein wollen, die das
Pflege- und Therapeutenteam
mit einer helfenden Hand unter-
stittzen, im Spietkreis den Kin-
demn etwas vorsingen, die dem
Kiichenteam unter die Arme grei-
fen oder einmal in der Woche
dem Rasenwachstum Einhalt
gebieten®, sagt er zuversichtlich.
Der Neue Kupferhof ist gestar-

tet, der Betrieb lauft, doch es
gibt noch viel zu tun. Nicht nur,
dass sich der Neue Kupferhof in
ganz Deutschland bekannt
machen muss, um eine gute Aus-
lastung auch auperhalb der Feri-
enzeit zu erlangen, nein - es gibt
noch einen nicht unerheblichen
Investitionsstau. ,Das Haupthaus
bendtigt im Obergeschoss neue
Fenster und die Kellerwande zie-
hen Feuchtigkeit und gehdren
saniert.*  Steffen  Schumann
seufzt. ,150.000 Euro, die wir
nicht haben. Und er traumt
auch noch von einem behinder-

tengerechten Spielpiatz. Einem
Rollstuhl-Karussell, einem Spat-
zennest, einer Hangematte und
einer riesigen Sandkiste, in der
es sich so herrlich matschen
lasst.

Im Juli 2008 ging ,Hande fiir Kin-
der eV.“ an den Start. Mit
nichts, auper dem festen Willen,
eine stationare KurzzeitEnt
lastung fur Familien mit besonde-
ren Kindern aufzubauen. Die
federfiihrenden Initiatoren Stef-
fen Schumann und Frank Stan-

genberg, selbst Vater schwerst-
behinderter Kinder, splrten am
eigenen Leib, dass die Rund-um-
die-Uhr-Pflege eines Kindes die
Eltern an die Grenzen ihrer Kraft
bringt. Fur sie stand fest: Allein
die 10.000 Familien in Nord-
deutschland mit schwer- oder
mehrfach behinderten Kindemn
brauchen ab und zu eine Auszeit,

um die Pflege dauerhaft leisten
zu kénnen. Die beiden Ménner
rihrten die Trommel, fanden
Unterstiitzer, sammelten Geld,
raumten alie ,Behdrdenknip-
pel“, die man ihnen zwischen die
Beine warf, beiseite und konnten
dank ihres tragfahigen Konzep-
tes 2011 den Kupferhof von der
Stadt erwerben. Hunderte priva-
te Spender, die Aktion Mensch,
das Hamburger Spendenparia-
ment, die Lions, unzahlige Fir-
men, ganze Schulklassen, selbst
die Stadt, griffen ins Portemon-
naie, ins eigene und charmant in

das von anderen - um den Kup-
ferhof zu unterstutzen. ,Wir wur-
den in die gluckliche Lage ver
setzt, 2012 mit den Umbauten
beginnen zu konnen. Nun haben
wir zwolf behindertengerechte
Kinderzimmer, alle mit eigenem
Bad, modern ausgestattete The-
rapieraume, einen Snoozelen-
raum, dessen Licht- und Klang-
spiele die Kinder entkrampfen
lasst, ein Spielzimmer, Elternzim-
mer fiir begleitende Erwachsene,
einen Speisesaal und eine

Kiche.” Insgesamt konnte
LHande fur Kinder e.V.” 4,5 Mil-
lionen Euro in die Hand nehmen,
die sorgsam investiert wurden.
Und nun missen die nachsten
grofen und kleinen Schritte in
Angriff genommen werden: Wer
hat Lust und Zeit, den Kupferhof
mit Manpower zu unterstiitzen?
Stundenweise, einen Vormittag in
der Woche, nach Absprache..,
Wer traumte ais Kind nicht auch
von einer Hangematte und einer
Matschanlage? Jetzt kann man
sich diese Waunsche erfillen,
indem man damit kleine Men-
schen gliicklich macht... Und all
jene, die ein dickes Portemon-
naie haben, das die Hosentasche
so unschén ausbeult, sollten es
ziicken - dann sitzt nicht nur der
Anzug besser, sondern es wird
einem leicht ums Herz, wenn man
Gutes tut!

JHande far Kinder e.V.“, Kupfer-
redder 45, ist unter 645 32 520
oder info@haendefuerkinder.de
zu erreichen. Das Vereinskonto
wird gefuhrt bei der Haspa, BLZ
200 505 50, Kt. 1034 243 96.
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Hurra - Schliisseliibergabe! Peter Méller von Wulff Bauunternehmung,
.Hdnde fiir Kinder Vorstand Frank Stangenberg,
Schirmherrin Renate Schneider und Steffen Schumann

Kleine Kupferhof-Gdste benétigen manchmal ganz spezielle Betten

_Alsterfrésche” singen zur .Hdnde fiir Kinder -Eréfinung

Teddys zum Liebhaben
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