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Auflage : 5.000 Exemplare

Der Neue Kupferhof

in Hamburg

Ein Kurzzeit-Zuhause fiir Kinder mit Behinderung & ihre Familien

s war einmal vor mehr als sieben Jah-
Eren... Damals lernten sich die Familien

Schumann und Stangenberg im Kin-
derhospiz Sternenbriicke in Hamburg kennen.
Neben gesunden Kindern gibt es sowohl bei
Schumanns wie auch bei Stangenbergs einen
mehrfach behinderten Sohn. Beiden Familien
stellte sich die Frage: Was machen eigentlich
Familien, in denen es ein Kind mit Behinde-
rung gibt, die Bedingungen fiir eine Unter-
bringung in einem Hospiz aber nicht gegeben
sind? Wo bekommen sie Entlastung? Und so
entstand die Idee fiir ein Kurzzeit-Zuhause fiir
diese Familien.

Seit Mai 2013 gibt es den Neuen Kup-
ferhof: Herzlich willkommen sind hier junge
Giste von 0-18 Jahren mit Handicap und ei-
nem Bedarf an sog. Eingliederungshilfe sowie
ihre Familien. Im Neuen Kupferhof haben die
Familien die Gelegenheit sich mit anderen Gis-
ten, Pidagogen, Therapeuten und dem Pflege-
team auszutauschen, sich zu erholen und neue
Kraft zu tanken. Selbstverstindlich sind hier
Giste aus ganz Deutschland willkommen und
inzwischen waren auch nahezu alle Bundeslin-
der im Neuen Kupferhof zu Gast.

Urlaub im Neuen Kupferhof bedeutet
cine Auszeit fiir die gesamte Familie. Denn:
Das Team von Hinde fiir Kinder, bestehend
aus Kinderkrankenschwestern und -pflegern,
Heilerzichungspflegern, Pidagogen und je
nach Bedarf Therapeuten kiimmerrt sich, nach
Absprache mit den Eltern, rund um die Uhr
um das Gastkind. Auch nachts ist das Team
von Hinde fiir Kinder im Einsatz. Der ge-
samte Rest der Familie darf nach Herzenslust

ausschlafen, »chillen«, Hamburg entdecken,

schwimmen gehen. Dinge, die viele Giste des

Neuen Kupferhofs aus ihrem Alleag nicht mehr

kennen, aber schr zu schitzen wissen — wie ei-

nige Eintrige in unserem Gistebuch zeigen:

¢ » ...und uns haben Sie eine Auszeit ermég-
licht, ohne schlechtes Gewissen und ganz
beruhigt, weil wir wussten, wie gut Jasper
es im Neuen Kupferhof hat..«

® » ...Danke fiir eine Zeir der Ruhe mic der
Sicherheit, dass es dem besonderen Kind
an nix fehlt....

® »...Parry und ich waren zwei wunder-
bare Wochen bei Thnen. Es waren die zwei
besten Wochen seit langem. ..«

® »Zum ersten Mal seit zweieinhalb
Jahren habe ich heute Nachrt durch-
geschlafen.«

Auch die Geschwisterkinder, dic im Alltag der
Familien oft zuriickstecken miissen, kommen
im Neuen Kupferhof auf ihre Kosten. »Uns ge-
fille es richtig gute, sage Kevin aus der Nihe
von Tiibingen. »Hier ist wirklich viel los.« Das
Trampolin ist eines seiner Lieblingssportgerite
im Kupferhof. Der zwei Jahre iltere Tim zihlc
Beschiftigungen aus dem Schlecht-Wetter-Pro-
gramm auf: PlayStation, Billard, Tischtennis
und den grofien Bastelraum im Untergeschoss.

Nach einer Eingewhnungszeit von einigen Ta-
gen fiir das Gastkind und die Plegekrifte kon-
nen Eltern ihr Kind sogar ganz in Obhur des
Teams lassen und z.B. zu einer Kurzreise star-
ten. Die meisten Eltern aber, so die Erfahrung,
tun sich eher schwer mit dem vélligen Loslas-
sen. »Wer sein Kind jahrelang tiglich pflegt,
kann sich oft nicht vorstellen, dass eine andere
Pllegeperson so schnell die individuellen Ei-
genheiten der Pflege erkennen und ausfithren
kanng, sagt Steffen Schumann, Geschiftsfithrer
von »Hinde fiir Kinder« (HFK). »Aber mei-
stens pendeln sich Nithe und Loslassen nach ein
paar Tagen auf ein fiir alle stimmiges Mafl ein.«
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